
Аннотация  к адаптированной рабочей  программе для детей с задержкой 
психического развития (вариант 7.1)    по учебному предмету  «Математика»  

Программа разработана на основе:  

1. Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» №273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 
23.07.2013 № 203-ФЗ); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с ОВЗ); 

3. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы (ПрАООП) на 
основе ФГОС для обучающихся с ЗПР (вар.7.1); 

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы  МБОУ гимназия  им. 
И.А. Бунина для обучающихся с ЗПР (вар.7.1); 

5. Программы УМК «Перспектива» под редакцией  Дорофеева Г.В., Мираковой Т.Н.:  М., 
«Просвещение», 2015 год;  

6. Индивидуального учебного плана МБОУ гимназия им. И.А. Бунина 
           Адаптированная рабочая программа обучающихся с ОВЗ предполагает, что 
учащийся с задержкой психического развития (ЗПР) получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 
обучения (1 - 4 классы). 

Учебный предмет «Математика» является одним из основных в системе подготовки 
младшего школьника. Умение производить арифметические действия, анализировать, 
планировать, действовать в соответствии с алгоритмом, излагать свои мысли необходимо 
для полноценной социализации ребенка. Позитивное отношение к предмету, которое 
необходимо формировать с начала обучения, способствует осознанному усвоению знаний, 
умений и навыков, а также большей успешности в быту. Без базовых знаний по математике 
и автоматизированных навыков вычислений обучающиеся будут испытывать значительные 
трудности в освоении учебных предметов в среднем звене школы. Однако иногда даже у 
школьника без ограничений по возможностям здоровья овладение необходимым учебным 
содержанием вызывает трудности по разным причинам. 

При задержке психического развития эти трудности резко усиливаются. Дети, 
начавшие школьное обучение, как правило, затрудняются в порядковом и количественном 
счете, усвоении пространственно-временных отношений и понятий. У них отмечается 
недостаточность планирования, обобщения, снижен познавательный интерес, что 
негативно влияет на мотивацию к учебной деятельности. 

Изучение учебного материала по математике имеет большое значение в общей 
системе коррекционно-развивающей работы. В ходе обучения математике 
совершенствуются возможности произвольной концентрации внимания, расширяется 
объем оперативной памяти, формируются элементы логического мышления, улучшаются 
навыки установления причинно-следственных связей и разнообразных отношений между 
величинами. Развиваются процессы анализа, синтеза, сравнения, обобщения, происходит 
коррекция недостатков оперативной и долговременной памяти. Требования пояснять ход 
своих рассуждений способствуют формированию умений математического доказательства. 
Усвоение приемов решения задач является универсальным методом развития мышления. 
Выделение обобщенных способов решений примеров и задач определенного типа ведет к 
появлению возможностей рефлексии. Математика как учебный предмет максимально 
насыщена знаково-символическими средствами, активизирующими отвлеченное 
мышление. 

При усвоении программного материала по учебному предмету «Математика» 
обучающиеся овладевают определенными способами деятельности: учатся 
ориентироваться в задании и проводить его анализ, обдумывать и планировать 



предстоящую работу, контролировать правильность выполнения задания, рассказывать о 
проведенной работе и давать ей оценку, что способствует совершенствованию 
произвольной регуляции деятельности. 
 

Цели курса: 
•  математическое развитие младших школьников; 
•  формирование системы начальных математических знаний; 
•  воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 
 

Задачи  курса: 
– формирование элементов самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе 

овладения несложными математическими методами познания окружающего мира (умения 
устанавливать, описывать, моделировать и объяснять количественные и пространственные 
отношения);  

– развитие основ логического, знаково-символического и алгоритмического мышления;  
– развитие пространственного воображения; 
– развитие математической речи; 
– формирование системы начальных математических знаний и умений их применять 

для решения учебно-познавательных и практических задач; 
– формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 
– формирование первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 
– развитие познавательных способностей; 
– воспитание стремления к расширению математических знаний; 
– формирование критичности мышления; 
– развитие умений аргументированно обосновывать и отстаивать высказанное 

суждение, оценивать и принимать суждения других. 
Учебно-методический комплект: 
1. Дорофеева Г.В., Мираковой Т.Н.. Математика. Рабочие программы. Предметная линия 
учебников системы «Перспектива». 1-4классы/. – М.: Просвещение, 2015. 
2. Дорофеева Г.В., Мираковой Т.Н.  Математика. 2 класс. Учебник для 
общеобразовательных учреждений – М. Просвещение, 2014г. 
3. Дорофеева Г.В., Мираковой Т.Н.  Математика. Рабочая тетрадь. 2 класс: пособие для 
учащихся общеобразовательных  учреждений – М: Просвещение, 2014г/. 
4. Дорофеев Г.В., Миракова Т.В  Методическое пособие для учителя - М.: 
Просвещение,2014 
            Программа изучения курса «Математика» на уровне начального общего образования 
в соответствии с учебным планом гимназии рассчитана на 540 часов: 1 класс-132 часа, 2-4 
классы- по 136 часов в год. 

Используемые виды контроля: текущий, промежуточный и итоговый. Контроль 
осуществляется в соответствии с Положением об осуществлении текущего контроля 
успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ гимназия им. 
И.А. Бунина. 
 


